
Bat A parc Descartes, avenue Descartes 
33370 Artigues Près Bordeaux

Tel : 05 56 31 93 10   Fax : 05 56 06 15 83
e-mail : afocg33@interafocg.org

www.interafocg.org

Lieu     :   à l’AFOCG 33 à Artigues Près Bordeaux 

Dates     :   non encore fixées

Durée     :   14h (1 jour et 2 demi-journées)

Formatrice responsable     :   Adeline Motard

Intervention     :   Nathalie Dard, intervenante spécialisée en communication

Objectifs de la formation     :  
 Prendre du recul sur ses propres modes de communication
 Repérer des clés pour développer une communication « vivante » 
 Sensibiliser les participants au concept de communication non violente
 Expérimenter la démarche avec des exemples pris dans le vécu de chacun

Méthodes pédagogiques     :   apports théoriques, études de cas et ateliers
Pré-requis : aucun

Coût de la formation : Gratuit pour les agriculteurs et cotisants solidaires. 
Cette formation est financée par le VIVEA, fond de formation des agriculteurs.

Je m’inscris
Nom : .... 
Tél et adresse :  ...

A retourner à AFOCG 33 , Parc Descartes, Bât A, Av. Descartes 33370 Artigues-près-Bordeaux
Tel  05 56 31 93 10, courriel :   afocg33@interafocg.org  

Stage de 2 jours

Etre plus à l’aise à 
l’oral pour mieux 

communiquer
Avec le apports de la  

communication non violente
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